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A Liga de Handebol do Paraná tem realizado um trabalho ímpar no desenvolvimento 

da modalidade, seja na praia ou na quadra. A cada dia o número de adeptos e 

consequentemente de equipes tem crescido, o que exige um número maior de 

profissionais qualificados para as funções técnicas que a modalidade exige. Diante 

desse cenário, é imprescindível ações que objetivem a formação e qualificação do 

segmento da arbitragem para atuar nos eventos promovidos pela Liga de Handebol 

do Paraná, pelo Governo de Estado e outras entidades. 

 

Neste contexto, a Diretoria de Árbitros, integrada com as ações da LIGA DE 

HANDEBOL DO PARANÁ, apresenta as diretrizes de formação e qualificação do 

quadro de árbitros da LHPR para o biênio 2023/2024. 

 

1. CURSO DE FORMAÇÃO DE ÁRBITROS 

O Curso de Formação de Árbitros é projetado para educar e treinar árbitros em todo 

o Paraná, principalmente onde o handebol está se desenvolvendo. Os árbitros 

desempenham um papel crucial na sustentação e desenvolvimento do esporte em 

todas as regiões do estado.  

 

1.1 OBJETIVOS: 

1.1.1 Selecionar árbitros das diversas regiões, talentosos ou experientes, e 

educá-los para a arbitragem de nível estadual e nacional; 

1.1.2 Oportunizar e fornecer uma estrutura para o desenvolvimento das 

habilidades de arbitragem. 

 

1.2 AÇÕES A SEREM DESENVOLVIDAS: 

1.2.1 Oferecer cursos de formação de árbitros nas seguintes regiões: 

a) 24 a 26 e fevereiro de 2023 Umuarama 

Programa de Formação e Desenvolvimento de Árbitros 2023 /2024 

 

http://www.paranahandebol.com.br/
mailto:parana@paranahandebol.com.br


LIGA DE HANDEBOL DO PARANÁ / PARANÁ HANDEBOL 
FUNDADA EM 20 DE MARÇO DE 2002 

www.paranahandebol.com.br / parana@paranahandebol.com.br 
   Filiada à Confederação Brasileira de Handebol / CBHb 

 

b) 03 a 05 de março de 2023 Copa Paraná   

c) 10 a 12 de março de 2023 Jacarezinho   

d) 10 a 12 de março de 2023 Pato Branco    

e) 17 a 19 de março de 2023 Guarapuava   

f) 17 a 19 de março de 2023 Alto Paraná   

g) 17 a 19 de março de 2023 Cascavel 

h) 24 a 26 de março de 2023 Telêmaco Borba 

i) 24 a 26 de março de 2023 Paranavaí 

j) 21 a 23 de abril de 2023 Curitiba 

k) 21 a 23 de abril de 2023 Londrina  

 

1.2.2 Os cursos serão desenvolvidos da seguinte forma: 

a) Carga Horária: 20 horas 

b) Horário:   

Sexta-feira Das 18h30 até 22h00 

Sábado  Das 08h00 até 12h00 

   Das 12h00 até 13h30 Intervalo 

   Das 13h30 até 17h30 

   Das 17h30 até 19h30 Intervalo 

   Das 19h30 até 22h00 

Domingo Das 08h30 até 12h00 

 

1.3 ESTRATÉGIAS: 

1.3.1 Estabelecer parcerias com as Universidades/Faculdades, Prefeitura 

Municipais/Secretarias de Esporte e Clubes filiados a LHPR; 

1.3.2 Os encargos serão divididos entre os três seguimentos, a saber: 

a) LHPR: 

 Pagamento de pró-labore do(s) docente(s); 

 Emissão dos certificados; 

 Indicação dos docentes e formatação dos conteúdos; 
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 Interlocução entre os envolvidos; 

 Monitoramento e avaliação do evento;  

 Divulgação da capacitação no Paraná; 

 Planejamento e organização do evento junto à cidade-sede;  

 Transporte dos palestrantes. 

 

b) Munícipio Sede: 

 Auditório para 60 pessoas; 

 Mesa de trabalho para 60 pessoas; 

 Internet com capacidade para atender 60 pessoas; 

 Coffee Break para 65 pessoas; 

 Recursos audiovisuais (som, projetor, tela de projeção). 

 Divulgação junto ao seu público, garantindo a participação do 

maior número de interessados; 

 Divulgação da capacitação na Região; 

 Alojamento para os participantes; 

 Indicação de restaurante para os participantes. 

 

c) Participante - Taxa de Inscrição: 

 R$ 200,00 por pessoa 

 

d) Observações: 

 O curso só será realizado com um mínimo de 25 participantes. 
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2. FORMAÇÃO DE JOVENS ÁRBITROS ou ÁRBITROS PARA O FUTURO 

Este programa destina-se aos jovens que estejam ativamente envolvidos com o 

handebol e que auxiliam os seus técnicos junto as suas equipes, seja na escola ou no 

treino, atuando como árbitros nos treinos e nos amistosos. 

 

2.1 OBJETIVOS: 

2.1.1 Recrutar jovens com interesse em se tornar árbitro; 

2.1.2 -=Buscar e detectar esses potenciais contando com os clubes e ambientes 

escolares; 

2.1.3 Reforçar o corpo de arbitragem e garantir uma melhor renovação das elites 

da arbitragem paranaense; 

2.1.4 Fazer emergir as vocações de árbitro nos jovens participantes do 

programa; 

2.1.5 Propor aos jovens handebolistas apaixonados pela nossa atividade que 

assumam responsabilidades através da arbitragem; 

2.1.6 Fornecer estrutura para o desenvolvimento adicional das habilidades dos 

jovens que atuam como árbitros nos seus clubes; 

2.1.7 Fortalecer seu envolvimento na arbitragem dentro de seu clube; 

2.1.8 Fortalecer seu envolvimento em favor do handebol regional; 

2.1.9 Atuar como referência no conhecimento das regras no seu clube e na 

região; 

2.1.10 Posicionar o clube como referência na formação de árbitros. 

 

2.2 AÇÕES A SEREM DESENVOLVIDAS: 

2.2.1 Apresentar o programa para os clubes; 

2.2.2 Formalizar a participação dos Clubes interessados; 

2.2.3 Realização dos encontros online: 

a) 1º Encontro: 
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Data: 09.03.2023 

 Horário: 20:00 as 22:00 

2.2.4 Realização dos encontros presenciais: 

a) 1º Encontro: 

 Data:  25 e 26.03.2023 

 Evento:  1º Etapa Campeonato Paranaense Adulto 

 Local: A definir 

b) 2º Encontro: 

 Data:  15 e 16.04.2003 

 Evento:  2º Etapa Campeonato Paranaense Adulto 

 Local: A definir 

 

2.3 ESTRATÉGIAS: 

2.3.1 Critérios para participação do programa: 

a) Os interessados serão indicações pelos clubes devidamente registrado 

junto a LHPR; 

b) Idade desejada: 16 a 21 anos; 

c) Cada clube pode indicar até 04 cursistas; 

d) As ações serão desenvolvidas da seguinte forma: 

a) Carga Horária: 08 horas; 

b) Horário:  de acordo com a programação dos jogos da LHPR; 

2.3.2 O programa está baseando em três pilares; 

a) Cursos  

 Curso teórico presencial de regras; 

 Palestras online sobre regras; 

 Teste teórico e de vídeo; 

b) Atividades prática: 

 Participação do cursista de Bootcamp com objetivo de aprofundar 

os conhecimentos; 

 Participação de eventos regionais; 
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c) Tutoria: 

 Para cada grupo de árbitros por região será indicado um tutor para 

acompanhar e orientar o cursista. 

2.3.3 Os encargos serão divididos entre os três seguimentos, a saber: 

a) LHPR: 

 Pagamento de pró-labore do(s) docente(s); 

 Emissão dos certificados; 

 Indicação dos docentes;  

 Indicação dos Tutores; 

 Formatação dos conteúdos; 

 Interlocução entre os envolvidos; 

 Monitoramento e avaliação do evento;  

 Divulgação da capacitação no Paraná; 

 Planejamento e organização do evento junto à cidade-sede;  

 Transporte dos palestrantes. 

 

b) Clubes: 

 Indicação de Transporte intermunicipal do cursista indicado; 

 Alimentação do cursista; 

 Indicação de até 04 cursista. 

 

c) Munícipio Sede: 

 Auditório para 60 pessoas; 

 Mesa de trabalho para 60 pessoas; 

 Internet com capacidade para atender 60 pessoas; 

 Recursos audiovisuais (som, projetor, tela de projeção). 

 Transporte interno para os cursistas; 

 Hospedagem e alimentação de 03 pessoas; 

 Alojamento para os participantes; 

 Indicação de restaurante para os participantes. 
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e) Participante - Taxa de Inscrição: 

 Responsabilidade da LHPR. 

 

3. Promoção: 

Liga de Handebol do Paraná 

 

4. Realização: 

Diretoria de Arbitragem 

Secretaria de Esporte do Município de ......... 

 

 

 

Newton Trindade Junior 

 Diretor de Árbitros LHPR/Paraná Handebol 
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